)

BIENESTAR
FAMILIAR

Programa o Proyecto:

Sub-Proyecto:
Nombre EAS:
Unidad de Servicio:

PROCESO PROMOCION Y PREVENCION
Formato Ciclo de Menus

Promocion y Prevencion — Direccion de Infancia y Direccion de Adolescencia y Juventud
MODALIDAD ATRAPASUENOS

CASA ATRAPASUENOS CHIRIGUANA

F2.G36.PP

Version 1

Pagina 1 de 2

17/03/2025

Clasificacién de la Informacion
Publica

. o GRUPO DE N
) Indigena ____ (étnia ) EDAD: DE 6 A17 ANOS
GRUPO ETNICO : Af Raizal R
o Ralzal___ Krom Sin pertenencia Etnica __ X__
RACION LISTA PARA EL CONSUMO
MENU 1 MENU 2 MENU 3 MENU 4

COMPONENTE

REFRIGERIO PARA EL DIA DE ATENCION

secos y semillas

Cereales, raices, Deditos horneados de queso Empanadas de carne Sandwich de pollo Patacon relleno de carne
tuberculos y platanos
Frutas y verduras jugo de corozo Banano Mandarina
Batido de guayaba con leche
Leche y productos Queso costeiio (en el dedito) Bebida de avena con leche Yogurt
lacteos

Carn.es, huevos, . Carne molida con verduras (en la Pechuga desmecha con verduras Carne desmechada con

leguminosas, frutos Mani natural h
empanada) (en la empanada) verduras (en el patacén)

ch;ggae

LUZ YINED RICO RUIZ

Nutricionista Dietista Casa Atrapasuefios Chiriguana

R:P. 001254

Antes de imprimir este dJocumento... piense en el medio ambiente!

Cuakgder de come COPLL MG CONTROLADA

LOE DATOS FROFORCIONADDS SERAN TRATADOS DE AGUERDO A LA FOLITICA DE TRATAMENTO DE DATOS FERSONALES DEL IGEF T & LA LEY
1581 DE 2012



Programa o Proyecto: Promocién y Prevencion — Direccion de Infancia y Direccién de Adolescencia y Juventud

Sub-Proyecto: MODALIDAD ATRAPASUENOS
Nombre EAS:
Unidad de Servicio: CASA ATRAPASUENOS CHIRIGUANA
. o GRUPO DE &
) Indigena ____ (étnia ) EDAD: DE 6 A 17 ANOS
GRUPO ETNICO : Af Raizal
o Raizal__ Sin pertenencia Etnica _X___
Rrom ___
RACION LISTA PARA EL CONSUMO
COMPONENTE MENU 5 MENU 6 MENU 7 MENU 8
REFRIGERIO PARA EL DIA DE ATENCION
Cereales, raices, . Arepa asada rellena de carne y .
Pastelitos horneados de pollo Arepa de huevo Sandwich de carne y queso
tuberculos y platanos queso
Frutas y verduras Manzana Pera Naranja Jugo de melén
Lechelzlc;t);zguctos Yogurt Queso (en la arepa) Bebida de avena con leche Queso (en el sandwich)
| Carn_es, hue\fros, Pechuga desmechada con verduras Carne desmechada con verduras (en H ! Carne molida con verduras (en el
eguminosas, _rutos (en el pastelito) la arepa) uevo (en la arepa) sandwich)
secos y semillas

LUZ YINED RICO RUIZ
Nutricionista Dietista Casa Atrapasuefios Chiriguana
R.P. 001254



